® RAiZ ( Emociones ) ( 3-6 afos >

Las caritas de las emociones

Mira cada cara, ponla tu también y conversen. Colorear ayuda a reconocer lo que sentimos.
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Enojo Miedo

( PARA LA PERSONA QUE ACOMPANA

+ Pon tU la misma cara y pidele que la imite frente a un espejo. Poner el cuerpo en la emocién ayuda a entenderla. W



